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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Milanesa de 
pescado con arroz 
(mayonesa o queso rallado)

Mandarina o manzana

Pollo a la plancha 
con ensalada de 

papa y huevo
Helado de frutilla

Nuggets de pollo
con caritas
Gelatina de

frutilla

Tirabuzones con
salsa o jamón

Torta de manzana

Churrasco de carne
con noissette

Ensalada de frutas

Croquetas de jamón y
queso con tomate

Alfajor casero 
de chocolate

Formitas de 
pescado con puré
Gelatina de frutilla

Hamburguesa
al pan o  al plato
con papas fritas

Trufas

Milanesa de
pescado con arroz 
Frutillas o banana

Churrasco con
tomate y huevo duro
Torta de mandarina

Canelones de 
jamón y queso 

Ensalada de fruta

Pollo a la plancha
con puré

Gelatina de frutilla

Pizza con salsa o
muzzarella 

Helado de dulce
de leche

Salpicón de pollo
(arroz, pechuga de pollo,

tomate, zanahoria, choclo)

Ensalada de frutas

Empanadas de
carne con

ensalada mixta
Gelatina

Hamburguesa al
pan o al palto con

papas fritas
Trufas

Churrasco de carne
con noissette

Helado de crema

Formitas de
pescado con puré

Torta de chocolate

Milanesa de carne
con ensalada rusa
Frutillas o banana

Ñoquis con salsa
y/o queso

Ensalada de frutas
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Todos los días:

Panadería
Bocatas

Especial de jamón y queso
Media luna de jamón y queso

Pebetes
Sándwiches

Minutas
Formitas de merluza
Hamburguesa al pan

Medallón de pollo
Milanesa al pan

Nuggets de pollo

Lácteos 
Danette chocolate o dulce de leche

Postre Flan Ser
Postre Ser chocolate o dulce de leche

Postre Serenito
Yogurt con cereales

Cereales
Barritas de cereales

Barritas de cereales zero
Barritas sin gluten
Galletitas de avena

Galletitas de avena y miel


